
ELTERNCOACHING 
Ein Abend für (werdende) Eltern

Das Beste, was Mütter und Väter für ihre Kinder tun können,  
ist, gut auf ihre Beziehung als Paar aufzupassen. (J. Juul)

Paar sein.  
Die erste Zeit mit Kind.

26. März 2020 n 19.00 – 21.00 Uhr
Frundsbergstraße 26, München-Neuhausen



ELTERNCOACHING 
Paar sein. Die erste Zeit mit Kind.

Ein Vortragsabend mit Workshop-
Elementen und Raum für Fragen.   

26. März 2020, 19.00 – 21.00 Uhr

Teilnehmer: Einzelpersonen und Paare willkommen!
Max. Teilnehmer-Zahl: 15
Preis: 35 Euro
Anmeldung bitte über: mail@esser-coaching.de oder 
info@inana-institut.de

Inhalt:
n Eine neue Beziehung für das Paar: 

Gemeinsam Eltern sein
n Abläufe und Rollenverteilungen gestalten
n Typische Stolpersteine und Konfl ikte bewältigen
n Zukunftsbilder entwickeln: Partner, Eltern, 

Geliebte sein

Seminarleitung:
Corinna Esser arbeitet als selbständige 
Einzel- und Paarberaterin, Elterncoach 
und Coach für berufl iche und private 
Themen. Seit über 15 Jahren unterstützt 
sie Menschen dabei, Herausforderungen, 
Konfl iktsituationen und Krisen zu meis-
tern. Ein Thema, dem sie sich besonders 
angenommen hat, ist die spannende und 
intensive Lebensphase „Die erste Zeit mit 
Kind“.

Paar- und Familienberaterin
Systemischer Elterncoach
Systemischer Coach
Mediatorin
www.esser-coaching.de

Frundsbergstraße 26
80634 München
Telefon: 089 . 89 64 01 95
Mobil: 0176 . 22 66 34 18
mail@esser-coaching.de


